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いつも お世話になっております。   みなさま、いかがお過ごしでしょうか？ 一雨ごとに暖かさがまして 

桃の節句も過ぎ、すっかり春めいてきましたね。宮崎の桜開花日は、3 月 23 日頃・満開日は、4 月 1 日頃のようです。 

早く お花見がしたいですね✿ 季節の変わり目ですので、体調に気を付けて ご自愛下さいね(*^_^*) 

今月のオススメ料理 『厚揚げのﾋﾟﾘ辛煮』 

材料（4 人分） 厚揚げ・・・4 枚（800ｇ） 

Ａ ― だし汁・・・2 カップ ＊砂糖・・・大さじ 4 ＊醤油・・・大さじ 3 ＊みりん・・・大さじ 3 

     酒・・・大さじ 1 ＊豆板醤・・・小さじ 1～2  ＊すりごま・・・適量 

作り方 1.厚揚げは、熱湯で 油抜きし、1 枚を三角形に 4 等分する。 

     2.鍋にＡを合わせて温め、厚揚げを入れる。落とし蓋をして弱めの中火 15～20 分くらい 

      煮汁が少なくなるまで煮る。 

     3.火を止め、そのまま しばらくおいて味を含ませて、器に盛り、お好みで すりゴマをかけて完成。 

 

松田社員が 2 月から宮崎支店に転勤して参りましたので 松田社員から 一言 皆様に ご挨拶を致します。 
 

松田 倫典 （マツダ トモノリ） 昭和 58 年 3 月生まれ・30 歳・延岡市出身・結婚していて、娘が 1 人います。 

身長 179.3ｃｍ 体重 103ｋｇと少し！？ 大きいですが、動きは かなり機敏と自負しておりますので  

不審者と間違えないでください。（笑） 担当地区は、清武・田野・大塚・生目方面・高岡です。 

お客様の快適な生活の為の安全面はお任せ下さい！！そして、お客様の悩みを解消出来るような担当として 

頑張っていきますので 宜しく お願い致します。 困った時は 松田まで！で 覚えて下さいね。  松田 倫典 

 

松田社員も加わり  宮崎支店は さらに パワーアップ！！して 皆様が安心して ガスをご利用頂けるよう 精進して参りますので  

今後も 宜しく お願い致します。 何か ございましたら いつでも ご連絡下さいね。 

 

みなさん！！ 右の ものさしを見て？？？と思いませんでしたか？ 

4 月～7 月まで 春夏のガス器具大特価祭を開催致します＼(^o^)／  なんと 今回は  ツバメガス初！  

セットで買うと とっても お買い得 キャッシュバックセールを行います！！  

詳しい事は 来月号でお話し致しますが  今月は 先取りして 少しだけ ご紹介致しますね。  

さあ みなさん！ 右のものさしを持って・切り取って レンジフードのサイズを測ってみませんか？   

ご主人に・奥様に 内緒で サイズをこっそり 測ってみてくださいね・・・。 買い替えの準備をしてみましょう！！ 

レンジフード 取り替えたいなぁ・・・と思ってらっしゃる方は この機会に 思い切って 取り替えてみては いかがですか？ 

ぜひ ツバメガスに お任せ下さい！！ 値段・品質・アフターフォローは どこにも負けませんよ(^O^)／ 

 

レンジフードの測り方 

1.深型レンジフードの場合 2.浅型レンジフードの場合 

                             

 

 

 

 

＊レンジフードの高さ・幅を測ったら ツバメガス （電話番号０９８５－２４－４２２０）まで お電話下さい。 

現場調査をして 商品説明・工事代金などをお伝え致しますね。 レンジフードは コンロとセットで 

取り替えた方が 断然 お買い得ですよ！！ まずは レンジフードのサイズを測ってみましょう♪♪ 
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